
PC MK SBP PBLI PROF COM

Patient Centered Interviewing
1/1.1  1/2.1  2/2.1  2/3.1  2/3.3  2/4.2  3/3.1  
3/3.2  3/3.3  4/3.2  4/3.3  4/4.2   4/4.3  5/3.1  

5/4.2  
2/5.1   4/3.3   2/4.2  3/4.1  

1/2.1  1/3.1  1/4.1  2/1.1  2/1.2  2/1.3  2/2.1  
2/2.2  2/2.3  2/3.1  2/3.2  2/3.3  2/4.2  2/4.3  

2/5.1  4/2.3  
Motivational Interviewing 2/4.2   1/3.2  
Bx Change Counseling 2/3.1  2/4.2  3/3.3  5/3.1  5/4.2   1/3.2  
Crisis Intervention 1/2.1  1/2.2  1/3.1   2/1.2  2/2.3   2/4.2  

Collaborative Tx Planning
1/4.1  1/5.1  2/2.1  2/3.1  2/3.3  2/3.4  2/4.2  
2/5.1  3/3.1  3/3.3  3/3.4  4/2.1  4/3.3  4/4.3  

5/3.1  5/4.2  
2/5.1   1/3.1  1/4.1  4/3.1  4/3.3   3/3.1    1/3.2  1/4.1  2/2.2  2/2.3  2/3.2  2/4.1  4/4.2  

Interdisciplinary Team Skills
1/3.2  1/3.3  1/3.5  1/4.1  1/5.1  2/4.1  3/3.4  

4/3.3  4/5.2  
2/5.1  

2/1.2  2/2.3  2/2.4  2/4.2  4/1.1  
4/2.1  4/3.1  4/4.1  4/5.1  

2/1.1  3/1.1  
2/3.1  2/4.2  2/5.1  2/5.2  3/4.1  

4/2.3  4/3.1  4/3.2  
2/5.2  3/1.1  3/2.1  3/3.1  3/3.2  3/4.1  3/4.2  

3/5.1  4/3.1  4/4.2  

Life Span Development
1/3.4  2/2.1  2/2.3  2/3.1  2/3.2  2/3.3  2/4.2  

3/1.1  
2/2.2  2/3.1  2/5.1   2/4.1   3/2.1  3/3.1   3/4.1   2/2.1  2/2.2  2/2.3  2/3.1  2/3.2  2/3.3  2/4.2  

Family Systems  1/3.4  2/2.1  2/2.3  2/3.3  2/4.2  3/1.1  4/4.2    2/3.2  2/5.1   1/3.1  1/4.1   2/4.1   3/2.1  3/2.2   3/2.3  3/3.1   3/4.1  
1/3.1  1/3.2  1/4.1  1/5.1  2/1.2  2/2.1  2/2.2  

2/2.3  2/3.3  2/4.2  

Social Determinates 2/3.2  3/1.1  3/2.1  3/5.2  4/3.2   2/3.2   3/1.1  3/2.2  3/3.1  3/4.1  3/5.1   3/2.1  3/2.2   3/4.1  3/5.1   2/1.2  2/5.2  

Community/Environment 1/4.1  2/3.3  2/4.2  3/5.2  4/4.2    2/5.1  
1/3.1  1/4.1  3/1.1  3/2.2  3/3.1  

3/4.1  3/5.1  
1/2.2  3/2.1  3/2.2   3/2.3  3/5.1   1/3.1  1/4.1  2/1.2  2/2.2  2/2.3  2/5.1  2/5.2  

Culture  1/3.4  2/2.1  2/3.3  2/4.2  3/1.1   2/2.2  2/3.1  2/3.2   2/4.1  
2/4.1   2/4.2  3/1.2  3/2.1  3/2.2   

3/2.3  3/3.1   3/4.1  3/5.1  
1/3.1  1/3.2  1/4.1  2/2.2  2/2.3  2/3.1  2/3.2  

2/3.3  2/4.2  2/5.1  2/5.2  
Spirituality  1/3.4  2/3.3  4/3.2   2/3.2   3/2.1   1/3.2  1/4.1  2/2.2  2/2.3  2/4.2  

Interplay of Physical & Emotional Health 1/3.4  2/1.3  3/2.1  3/3.3  4/3.2  4/5.1  
2/2.2  2/2.3  2/3.1  2/3.2  

2/4.1  2/5.1  
3/2.2    1/5.1  2/4.3  

Health Promotion
2/1.3  2/2.3  2/4.2  3/2.1  3/2.2  3/3.1  3/3.2  

3/3.3  3/3.4  3/4.2  4/3.1  4/3.2  4/5.1  
2/5.1   1/5.1  2/3.1  2/3.2  2/4.1  2/4.3  

Adjustment to Illness
1/3.4  2/1.3  2/2.3  2/3.1  2/4.2  4/3.1  4/3.2  

4/5.1  
2/3.2  2/5.1   2/3.2  2/4.3  

Mood Disorders…Etc… 2/4.1  
Screening 1/1.2  1/2.3  3/1.1  3/1.2  3/2.3   1/4.1  2/2.2  2/2.3  2/5.1   2/1.2  2/2.3  

Assessment
1/1.2  1/2.3  1/3.1  1/3.3  3/1.1  3/1.2  3/2.3  

4/2.1  4/2.2  4/4.2   
1/4.1  2/2.2  2/2.3  2/5.1   2/1.2  2/2.3  

Treatment
1/3.1  1/3.2  1/3.3  2/3.4  2/5.1  3/2.3  4/2.1  

4/3.1  
2/2.2  2/2.3  2/5.1   2/1.2  2/2.3  

Empathy 4/3.3   1/1.4   3/1.1  4/3.2   1/5.1  2/1.1  2/2.3  2/3.1  2/4.3  

Self‐Reflection & Regulation 1/4.2  2/5.2  4/1.1  4/5.1   1/2.2  1/5.1   2/3.2  2/4.1  3/2.1  4/2.1  4/4.1  
2/1.1  2/1.2  2/3.1  
2/4.42/5.43/5.1  

1/1.3  1/1.4   1/2.1   1/3.1  1/3.2  
1/4.1  1/5.1  2/1.1  2/2.1  2/2.2  
2/3.1  2/4.1   2/4.2  2/5.1  3/2.3  
4/1.1  4/1.2  4/2.1  4/3.1  4/4.1  

2/1.1  4/1.1  4/1.2  

Personal Wellness 2/5.2   1/2.2  1/5.1   2/1.1  2/5.4

1/1.4   1/2.1   1/3.1  1/3.2  1/4.1  
1/5.1  2/1.1  2/1.2  2/4.1   2/4.2  
3/1.1  3/2.3  4/1.1  4/1.2  4/2.1  

4/3.1  4/4.1  4/5.1  

Stress Management 4/5.1   2/5.4
2/4.2  2/5.1  3/1.1  4/1.1  4/2.1  

4/3.2  4/4.1  4/5.1  

Mindfulness
1/2.1   1/3.1  1/3.2  1/4.1  2/4.1   

4/1.1  4/3.2  4/4.1  
Compassion Fatigue 4/5.1   3/1.1  4/2.1  
Narrative Practice
Balint/Support group  

2/4.1   3/5.1  4/5.1   2/5.43/5.1  
1/5.1  2/3.1  2/3.2  2/5.1  2/5.2  

3/5.1  4/3.2  
2/5.1  2/5.2  3/5.1  

Please submit questions to Peter Rainey MS
prainey1@pennstatehealth.psu.edu

Family Medicine Milestones Mapped to Baird et al. Domains in Behavioral Science Teaching

Leadership

Provider Self Awareness/ Reflecitve Practice 

Core Behavioral Health Topics & Skills  

Biopsychosoical Contextual Care

Communication Skills


